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!"#2とは、還元型ニコチンアミドアデニンジヌクレオチドの事です。お
昼後に、ウトウトしてしまう方や毎日帰ったらバタンキューという方など
集中力やスタミナを常に高いレベルに保ちたい方におすすめです。 
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Box 18-1a 

5>,.+/-.6)の電子の流れの順序

阻害剤と電子の流れ
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Figure 18-10b 
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１１サブユニット蛋白質か
らなる膜蛋白質複合体（約
２５万）ダイマー
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(Q&4.%$9!!１３サブユニット蛋白質から

なる膜蛋白質複合体（約２0
万）ダイマー


